
50名

講
座
内
容

(土曜) 10：00から12：30

【必着】応募者多数の場合は抽選になります。

講座番号No5 ﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝ無料講座　　<肉まん作り>

定　員 講　師　　聖徳調理師専門学校教員　　山田　誠一

　中国料理担当教員によるデモンストレーション（模範説明）「肉まんの生地と具材作り」を
ご覧ください。具材については、肉まんの他にピザまんなど数種類の説明を予定しています。
ご自宅での肉まん作りのヒントを探りませんか。なお、受講者の調理実習は行ないません。
※試食は味見程度の大きさの肉まんを1品予定しています。

実 施 日 時 平 成 23 年 2 月 5 日

会 場 聖徳調理師専門学校 （JR新小岩駅より徒歩2分）

参 加 対 象 者 15歳以上

申 込 み 方 法 往復ハガキでご応募ください。

ご応募締切日
平 成 22 年 1 月 17 日

※応募結果は返信ハガキにてお知らせします。発送は23年1月18日予定です。

費 用 無料

持 ち 物 筆記用具


