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福島県塙町の特産品であるエゴマ、及びそば粉を使用した新商品を開発することを目的に、ク

ッキー、シュークリームへのエゴマ及びそば粉添加を試作し、その商品化への一歩となるよう

提案をした。 
この提案のうち、クッキーは農産物組合女性部研修（12月 8日）でも実施した。 
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注意）両方ともバターは無塩バターを使用しています。 
 エゴマの使用量は薄力粉に対して５～１０％と幅を持たせていますので、好みで変えて

ください。 


