
2023年 12月 2日 東京聖栄大学附属調理師専門学校 公開講座 

調理実習講座 一人で作る！家庭で出来るかぼちゃレシピ 

講師：野口 栄 東京聖栄大学附属調理師専門学校教員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野口先生のﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝ                                             手元のモニターで確認ができます 

いよいよ実習、一人で全行程の作業を行います 

実習中は、先生のアドバイスも         補助の専門学校生もついているので安心です 

かぼちゃまんじゅう揚げ出汁           かぼちゃの茶巾包み 

かぼちゃのブリュレは試食用です         作ったものは、さっそくいただきます      残りはお持ち帰りいただきました 


