
令和 5年度 食べきり・使いきりメニュー動画（葛飾区公式 YouTube） 

 

◆令和 5年度食べきり・使いきりメニューコンテスト最優秀賞「味噌バタ サバーグ」 

 https://www.youtube.com/watch?v=fHB0C5535GY 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

◆食べきり・使いきりメニュー「クロックムッシュ風ハムチーズトースト」 

https://www.youtube.com/watch?v=S0MCZcPeewk 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


