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理事長・学長メッセージ

「食」世界のリーダー役を担う！
理事長・学長　田所　忠弘
東京聖栄大学は、「食」の総合大学として「健康・栄養・食品」の学芸を修めた食の専門家

として培った探求力と課題解決能力により社会に貢献できる人材を育成しながら、また「食」
と共に積極的に「生きる力」の感性をも同時に琢磨しながら自らが歩む人生の基本デザイン、
そして社会が求めるいわゆるSDGsからのWell-Beingまでの流れと「食」のリーダー役を担え
る学びを踏まえた人材育成の場を果たすことが大きな一つの使命でもあります。

一方、日本のみならず国際化への対応もより複雑化する最中、日本としてのアイデンティティーと幅広い教養対策も叫
ばれていることから大学における授業の在り方まで教員のみならず教職員一丸となった大学のリニューアルを考えつつ、
若き世代の高校生に十分受け入れられる具体策まで実現すべき現状進展を図る必要性もあると理解しています。また、こ
れまでとは異なる新たな視点や観点、発想の転換継続は引き続き今後もその必要性が求められ続くものと思います。
ところで、現実社会の動きを掴むためには、教員あるいは事務サイドさらには社会で活躍されている大学のOBの方々
からの「食」産業のセミナー開催も積極的に開催しながら学生達が社会の今の考え方や対応の現状も伝えていく必要性も
あろうかと思います。
現在、現実社会では仕事の世界基準化、すなわち時間や遅刻しない、人に対する挨拶や会話、メール対応、からだの自

己管理等々が浸透しつつ、こういった当たり前とも言えることが入社以前に教育レベルでも対応できていることが、大学教
育の中でも社会から求められている点も踏まえて、本学の建学の精神「自立できる知識と技術」、「強い向上心と真摯な行
動力」を間違いなく備えた卒業生を輩出することがいかに大切であるか新入生に理解してもらえるよう語りかけています。
卒業生を始め大学に関りを持った多くの皆様、即ち社会の現実を分かりやすく学生達に伝えて頂く役割を共有するとと

もに機会あるごとに大学へ足をお運び賜れれば誠に幸いです。どうぞ宜しくお願い申し上げます。

新入生宣誓

　令和６年３月15日（水）に卒業式が本学わたなべ記念館にて挙
行され、管理栄養学科84名、食品学科53名に、学位記が授与され
ました。田所学長より、「大学で４年間培い、人を通じた食への
思考力や実践への積極的なチャレンジ精神、確固たる自信を持っ
て国際社会にも臨み、大いに貢献していただきたいと願っており
ます。」と卒業生にメッセージが送られました。また、４年間の
学業成績が優秀な者に与えられる学長賞や優秀賞、各協会賞の表
彰が行われました。

卒業式・入学式

　令和６年４月１日（月）入学式が本学わたなべ記念館において
挙行されました。今年度は、管理栄養学科70名、食品学科43名
（３年次編入１名含む）の新入生が式に臨みました。開式の辞に
続き、田所学長の式辞では、本学の沿革と建学の精神について触
れ、この精神を踏まえ社会に役立つ、実学に沿った教育を実践し
ていることや学生生活の指針となる校訓「熱意・誠意・創意」の
三意について述べられました。また、「これからの四年間、自分
自身の思考能力を鍛え、磨きをかけて頂くよう、そして卒業時に
は、燦然と輝く自分自身を再発見し、豊かな感性を持った皆様が
食と健康、世界中の人々への配慮ある食のリーダー役としての活
躍を大いに期待している。」と結ばれました。

令和６年度　入学式令和５年度　卒業式

卒業式　表彰者一覧
表彰内容 学籍番号 氏　名
学長賞 2020NB29 松島　采香
優秀賞 2020NA06 井伊　一凱
優秀賞 2020FA12 今村　雪都
優秀賞 2020FA24 胡　雅婷
優秀賞 2020NA33 佐々木　慧汰
優秀賞 2020NA44 関和　祐佳
優秀賞 2020FB10 長谷川　ちひろ
優秀賞 2020FB20 松本　樹音
優秀賞 2020FB24 丸山　莉加
優秀賞 2020NB44 山口　夏奈

全国栄養士養成施設協会会長賞 2020NB29 松島　采香
日本フードスペシャリスト協会会長賞 2020FA24 胡　雅婷
食品科学教育協議会会長賞 2020FB10 長谷川　ちひろ

日本フードコーディネーター協会理事長賞 2020FA12 今村　雪都
日本フードコーディネーター協会協会賞 2020FA24 胡　雅婷
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管理栄養学科の活動�

食品学科の活動�

海外食文化研修会の実施　～台湾～
令和６年２月19日（月）～ 22日（木）の４日間に亘り、学
部・学年に限らず、16名の学生が参加しました。台湾の文化、
歴史、食を学ぶ研修では工場見学、郷土料理作り、パイナップ
ルケーキ作り、原住民ルカイ族の方々との交流や原住民料理の
食事など、様々な貴重な体験をすることができ、とても有意義
な研修会となりました。
なお、令和６年４月３日（水）に発生した台湾東部沖地震の
被災者の方々にお見舞い申し上げます。

食品関連の市場見学
令和６年２月８日（木）～９日（金）において、１年
次生を対象に、草加せんべいの製造体験、食品メーカー
グリコのグリコピアCHIBA、大田市場、築地場外、豊
洲市場、かっぱ橋等の見学や体験を通じて、食品の製造
や流通等を学べる機会となりました。

元気食堂メニュー開発やお弁当販売
本学と葛飾区が連携している、元気食堂事業の取
組みとして、３年次生がヘルシーメニューの開発
（12種類）を行いました。開発したメニューは、レ
シピ集として元気食堂の加盟店に配布され、カレン
ダーやメニューカードとして一般向けに公開されて
活用されています。また、令和５年11月25日（土）、
26日（日）の２日間において、開発したメニュー
（２種類）を、イトーヨーカドーアリオ亀有店で販売され、２日で300食を完売し、学生達が地域の方々と交流を図る貴重な
機会となりました。

臨地実習（保健所・保健センター）
今、公衆衛生（公衆栄養）が面白くなってきました。令和６年度から、健康日本21（第三次）が始まりました。１次計画

から20年が経過し、健康寿命の延伸や改善された項目は37％と評価改善をしながら進んでいます。その成果指標には国民健
康・栄養調査や個人の健データなどが集積されたデータ（データヘルス計画）が用いられ、各自治体の健康状況や進捗状況
が、ボタン一つで地域診断できる環境となりました。各自治体は、その健康課題に向けて、様々な手法で事業を展開してい
ます。本学の学生は、毎年30人ほど葛飾区と墨田区の保健所実習に参加し、その実際の展開について体験しています。１週
間の短い期間ですが、母子保健や健康づくりでの様々なポピュレーションアプローチや情報発信の実情を学ぶことが出来き、
「相談された内容に知識を伝えるだけでなく、保護者の持つ知識や考え方を尊重してアドバイスを行う大切さ」や「講習会で
のわかりやすい言葉選びや表現を工夫していた」など多くの学びを体験しました。これからの公衆衛生を担う学生がたくさ
ん誕生することを願います。
※�健康日本21とは、21世紀において日本に住む一人ひとりの健康を実現するための、新しい考え方による国民健康づくり
運動のことです。

グリコピアCHIBA 草加せんべいの製造体験

ルカイ族の方々との交流 台湾の食文化研修会
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人事について
 教　員  
大　学
令和６年４月１日付
■昇　任
　教　授　髙橋　美惠子（前：准教授）【研究室名：栄養教育】
　准教授　星野　浩子　 （前：講　師）【研究室名：食品衛生学第２】
　准教授　山本　直子　 （前：講　師）【研究室名：食品微生物学】
■採　用
　助　手（任期制）� 喜屋武　雅美
　非常勤講師� 岡村　みちる　　佐藤　知菜　　冨樫　壮央
� 崔　　　晨　　　宮澤　誠子
■専任委嘱・新規
　教　授� 北村　義明
　教　授� 宮内　眞弓

令和６年３月31日付
■退　職
　教　授� 北村　義明（定年退職）※4/1付　専任委嘱
� 宮内　眞弓（定年退職）※4/1付　専任委嘱
　特任教授（非常勤）� 橋場　浩子（契約期間終了）
　非常勤講師� 王　　月華　　　片山　克行　　田中　厚子
� 田中　瑠美子　　千葉　喜之　　目黒　　茜

 事務系 
令和６年４月１日付
■昇　任
　法人総務部施設管理課長（心得）
　　　　　　　島田　健晴（前：総務部財務課係長）

　大学事務部入試・広報課長（心得）
　　　　　　　山口　智史（前：事務部入試・広報課係長）
■採　用
　法人総務部総務課（専任委嘱）
　　　　　　　奥山　康裕
　大学事務部学生支援センター・カウンセラー（非常勤）
　　　　　　　稲葉　　実
■任命換・専任委嘱
　法人総務部財務課（専任委嘱）
　　　　　　　勝倉　悠馬（前：大学助手・任期制）
■任命換 ・専任委嘱更新
　大学事務部入試・広報課�専門員
　（アドミッション・コーディネート担当）
　　　　　　　岡田　修一（前：事務部入試・広報課長）
■任命換 ・専任切替
　大学事務部学生支援センター
　　学生支援・就職支援課� 伊従　紗也佳

令和６年３月31日付
■退　職
　法人総務部施設管理課長� 田村　　勲（定年退職）
　法人総務部財務課� 萩原　昂輝
　大学事務部入試・広報課� 鎌田　亜沙美
　大学事務部学生支援センター・カウンセラー（非常勤）
� 中谷　ゆう子（契約期間終了）

発行　東京聖栄大学 〒 124-8530　東京都葛飾区西新小岩 １−４−６
　　　　　　  TEL：03-3692-0211（代）　　　URL https://www.tsc-05.ac.jp/

１年担任　髙橋美惠子　教　授　　副担任　膳法　浩史　准教授
２年担任　宮内　眞弓　教　授　　副担任　星野　浩子　准教授
３年担任　大塚　静子　教　授　　副担任　柴田　隆一　助　教
４年担任　風見　公子　教　授　　副担任　佐藤ひろ子　准教授

１年担任　植芝　　牧　准教授　　副担任　山本　直子　准教授
２年担任　片山　佳子　教　授　　副担任　福留　奈美　教　授
３年担任　福田　　亨　教　授　　副担任　熊谷美智世　准教授
４年担任　吉田　光一　准教授　　副担任　篠原　優子　講　師

　福澤美喜男先生につきましては、令和６年１月31日をもって学園長を退任されました。
　本学前身の、専門・短大時代を通算し、長年に亘り、学生教育を担い、研究の振興を図るとともに、学生諸活動の活性化や温かい
指導・助言、卒業生との交流、４年制大学への改組、新たな大学運営の舵取り、附属専門学校・幼稚園教育の振興、地域貢献活動、
経営安定化等々、いずれも教職員の先頭に立ち、渾身のご尽力をいただいたことに対し、紙面をお借りし、改めて感謝いたします。

（本件問合せ先：法人事務局長）

　学校法人東京聖栄大学は、令和５年10月25日
開催の理事会及び11月27日開催の理事会・評議
員会において田所忠弘理事長・学長を除く、任
期満了となった理事・監事の選任をいたしまし
た。任期は、令和７年度の最初の定時評議員会
の終結の時までです。

令和６年度 学年担任紹介

福澤美喜男先生について

役員（理事・監事）紹介
氏　　名 職務分担

理事長 田　所　忠　弘 学長（法人統括、わたなべ幼稚園担当）

常務理事
阿左美　章　治 （教学担当、理事長補佐）東京聖栄大学附属専門学校長
高　橋　成　彰 （総務担当）法人事務局長
村　上　秀　男 （財務担当）法人相談役

理　事

荒　木　裕　子 大学図書館長
有　馬　克　彦 利益相反検討委員会委員
筒　井　知　己 研究推進担当
丸　山　信　一 企画調整室長
渡　邉　由美子 理事長特命担当

監　事 中　村　甫　尚
彦　坂　令　子

（令和６年４月１日現在）
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